
XXI ° COUPE DES DRUIDES
Organisée par :
                                            Le Club Multi Patinage de Tours
                                                                                                                       Section Danse sur Glace .

COMPETITION INTERCLUB POUR ADULTES
à caractère international 

Samedi 1er Décembre 2007

PATINOIRE de TOURS de 7 h00 à 19 H 15 Tirage au sort : 18 h 00 (le vendredi).
Dimensions de la patinoire : 56 m X 26 m.

-----------------------------------------------------------------
I . Conditions générales de participation :

Cette compétition est réservée aux danseurs femmes et hommes, âgés de plus de 18 ans.
Les concurrents devront être membres d'une association affiliée à la F.F.S.G. ou d'une fédération 
affiliée à l'ISU et être titulaires d'une licence danse ou extension danse.

II . Catégories d'âges

Les catégories d'âges suivantes s'appliquent sur les catégories libre danse. Les catégories seront 
regroupées par niveau.
Catégories d'âges en danse sur glace : 
– Jeunes adultes = 18-35 ans
– Adultes = 36 +

Chaque catégorie peut être regroupée ou divisée suivant le nombre de participants. Un document 
certifiant l'âge du patineur est exigé pour chaque épreuve. Photocopie de la carte d'identité ou du 
passeport sont acceptés. Le comité organisateur se réserve le droit de demander des documents 
supplémentaires.

III. Jugement

Le système standard 6.0 sera utilisé pour toutes les épreuves.

IV. Niveaux
Ice-Dance (couples), danse sur glace (couples), Eistanz (Paare)
Solo Dance, solo danse, Solo-Eistanz

USFSA ISU ISI CFSA FFSG
(only solo 

dance)
(seulement solo 

danse)
Preliminary Dance 3 Preliminary Préliminaire, 

Préparatoire

Pre-Bronze Dance 3 Preliminary Pré-Bronze

Bronze 3rd class Dance 4 Jr Bronze Bronze

Silver 2nd class Dance 6 Jr Silver Argent

Pre-Gold 2nd class Dance 8 Sr Silver Vermeil

Gold 1st class Dance 9 Gold Or



V . Règlement sportif 
A – Danses Imposées :______________________________________________

− En solo : 2 participations possibles au maximum ;
− En couple : 3 participations possibles au maximum avec au minimum 2 partenaires différents 
− En solo ou en couple, les patineurs ne devront être inscrits que dans des catégories qui se 

suivent ou qui se précèdent directement
− Un même patineur ne pourra participer en solo et en couple dans une même catégorie.
− Un patineur en couple ne pourra pas patiner deux fois dans la même catégorie même avec 

un partenaire différent.

Catégories solo :

− CATEGORIE 1 (Niveau  maxi = Préliminaire) : 
Premier pas musical (3 séries)

Danse Mineure (3 séries)

-     CATEGORIE 2 (Niveau maxi  = Préparatoire) : 
Valse Hollandaise (3 séries)

Canasta Tango (3 séries)

-     CATEGORIE 3 (Maxi Prébronze) : 
Ten Fox (3 séries)

Tango Fiesta (3 séries)

-     CATEGORIE 4 (Niveau maxi  = Bronze) : 
Hickory Hoe Down (3 séries)

Foxtrot (3 séries)

-     CATEGORIE 5 (Niveau maxi = argent)
Rocker Fox (4 séries)

Valse Européenne (2 séries)

-     CATEGORIE 6 (Niveau maxi = or) ( épreuve ouverte aux  filles uniquement ; pas de solo garçon)
Valse Starlight (2 séries)

Kilian (6 séries)

Catégories couple :

-     CATEGORIE 1 : (Niveau maxi = Préparatoire * )
Valse Hollandaise (3 séries)

Canasta Tango (3 séries)

-     CATEGORIE 2 (Niveau maxi = Prébronze * )
Ten Fox (3 séries)

Tango Fiesta (3 séries)

-     CATEGORIE 3 (Niveau maxi = Bronze * ) 
Hickory Hoe Down (3 séries)

Foxtrot (3 séries)

-     CATEGORIE 4 (Niveau maxi = Argent * )
Rocker Fox (4 séries)

Valse Européenne (2 séries)

-     CATEGORIE 5 Or
Valse Starlight (2 séries)

Kilian (6 séries)

• niveau maximum pour l'un des deux partenaires.  



B – Danses Libres : _________________________________________________

Pour tous les programmes libres, la fluidité d'exécution, le respect du timing et le patinage en 
musique seront privilégiés.
En cas d'éléments spécifiques non exécutés, les juges n'appliqueront pas de déductions 
spécifiques. En revanche, si tous les éléments proposés dans le contenu technique figurent dans le 
programme libre, les juges en tiendront compte dans leur notation finale.
Pour toute précision technique, veuillez vous référer au règlement technique ISU de la danse sur 
glace : règles 610 et 611.

                          A – Libres Solos : Eléments spécifiques :   

1 - Catégorie préliminaire/préparatoire :
− Musique chantée autorisée,
− Durée : 1 mn 30
− Une(1)  séquence de pas sur la médiane allant de barrière à barrière dans le sens de la 

longueur avec un retournement sur deux (2) pieds,
− une (1) pirouette sur deux (2) pieds d'un (1) tour minimum et de trois (3) tours maximum,
− une (1)  fente ou une (1) arabesque.

2 – Catégorie Pré-bronze/Bronze :
− musique chantée autorisée
− durée : 2 mn.
− Une (1) suite de retournements sur un petit cercle,
− une (1) fente,
− une (1) arabesque,
− Deux (2) retournements consécutifs sur deux (2) pieds ou deux (2) retournements avec cinq (5) pas 

d'écart maximum entre les deux (2)  retournements.

                          B – Libres couples : Eléments spécifiques :   

1 -  Catégorie Bronze : 
− Musique chantée autorisée
− durée : 2 mn (+ ou – 10 '')
− Deux (2)  portés de danse,
− Une (1) pirouette de danse d'un (1)  tour minimum sur un (1) ou deux (2) pieds pour les deux (2) 

partenaires,
− une (1) séquence de pas en diagonale comportant de nombreuses positions de couples (valse, fox, 

tango) pas de séparations, position main à main interdite, ou une (1) médiane de barrière à barrière 
dans le sens de la longueur en parallèle sans se tenir avec deux (2) longueurs de bras maximum 
entre les deux (2)  partenaires, position main à main interdite, 

− une (1) attitude ou une (1) arabesque en parallèle.

2 – Catégorie Argent :
− Musique chantée autorisée
− durée : 2 mn 40 '' (+ ou – 10 '')
− un (1) porté de danse maximum d'une durée de 6 secondes maximum
− une (1) séquence de pas maximum en diagonale ou sur la ligne médiane dans différentes positions 
− une (1) combinaison maximum de twizzels pour chaque partenaire réalisée simultanément et avec 

synchronisation (voir ISU Communication 1391).
− Une (1) pirouette de danse en position optionnelle, constituée d'au moins deux (2) tours sur un (1) 

pied  pour  chaque  partenaire.  Une  pirouette  simple  sans  changement  de  pied  ou  une  pirouette 
combinée avec changement de pied est autorisée (voir ISU Communications 1391 et 1399).

3 – Catégorie Or :
− musique chantée autorisée
− durée : 3 mn 10 '' (+ ou – 10 '')
− deux (2) portés différents maximum, d'une durée maximum de six secondes chacun.
− Une (1) pirouette maximum, position optionnelle, de trois (3) tours au minimum, sur un (1) pied pour 

les chaque partenaire. Une pirouette simple sans changement de pied ou une pirouette combinée 
avec changement de pied est autorisée (voir ISU Communications 1391 et 1399).

− Une (1) séquence de pas circulaire maximum dans le sens des aiguilles d'une montre ou dans le 
sens inverse des aiguilles d'une montre.



− Une (1) combinaison de twizzles maximum, synchronisés, avec au plus trois (3) pas entre chaque 
twizzle (voir ISU Communication 1391). La combinaison devra être exécutée simultanément par les 
deux partenaires.

 VI . RENSEIGNEMENTS 
Pour tous renseignements complémentaires :

Elisabeth RAFIN : 06.85.42.98.99

Les inscriptions devront être établies par les clubs et être adressées à :

Elisabeth RAFIN
7 ter, rue des Vallées

37 230 LUYNES

avant le 20 octobre 2007 dernier délai .

Important : Attention ! : pour des raisons d'organisation, nous ne prendrons en compte que les 
dossiers arrivés dans les délais et complets. Merci d'y être particulièrement vigilant !

Pièces à joindre au bulletin d'inscription :

– photocopie recto-verso de la licence F.F.S.G. et du carnet de classement
– montant de l'inscription : 40 Euros par personne quelque soit le nombre de participations.
– formulaire individuel d'inscription dûment rempli
– le chèque sera libellé à l'ordre de : 

C.M.P.T. / Section Danse sur Glace.

Les droits versés resteront acquis au club organisateur en cas de désistement après la clôture des 
inscriptions sauf sur présentation d'un certificat médical

Nous vous informons que pour des raisons de charges financières et de disponibilités de la glace, nous 
ne pourrons assurer l'organisation de cette rencontre qu'avec un minimum de 30 et un maximum de 60 
participants.

encouragez vos amis !!



XXI ème Coupe des Druides
1er décembre 2007

Fiche d'inscription

(dépôt des dossiers avant le 20 octobre 2007)

Merci d'adresser votre dossier à : 
Elisabeth RAFIN
7 ter, rue des Vallées
37230 LUYNES
06.85.42.98.99

Merci d'écrire lisiblement (pour les couples : merci de remplir des fiches d'inscription séparées)

A . Identité
Nom : ..................................................Prénom :   ...........................................................    F   H

Fédération : .......................................................................................................................

Club : .................................................................................................................................

Entraîneur : .........................................................................................................................

Adresse postale : ............................................................................................................... (rue)

..............................................................................................................................................

....................................................(code postal)......................................................................(ville)

Tél. : .....................................................  Port. : ...................................................................

E-mail : .................................................................................................................................

Date de naissance : ...............................................

Plus haut test obtenu : .........................................................................................................

Plus haut niveau en compétition : ........................................................................................

B . Compétitions
Catégories d'âges en danse sur glace : 

��  Jeunes adultes = 18-35 ans

��  Adultes = 36 +

Merci de cocher la ou les catégories choisies :

Danses imposées :

Catégories solo :

��  catégorie 1 (Premier pas musical + Danse Mineure)

��   Catégorie 2 (Valse Hollandaise + Canasta Tango)



 ��  Catégorie 3 (Ten Fox + Tango Fiesta)

 ��  Catégorie 4 (Hickory Hoe Down + Fox Trot)

 ��  Catégorie 5 (Rocker Fox + Valse Européenne)

��  Catégorie 6 (Valse Starlight + Kilian)

Catégories couple : Nom du partenaire :

��  Catégorie 1 (Valse Hollandaise + Canasta Tango) .............................................

��  Catégorie 2 (Ten Fox + Tango Fiesta) .............................................

��  Catégorie 3 (Hickory Hoe Down + Fox Trot) ..............................................

��  Catégorie 4 (Rocker Fox + Valse Européenne) ..............................................

��  Catégorie  5 (Valse Starlight + Kilian) ..............................................

Danse Libre :

Catégories Solo :

��  Catégorie 1 (Préliminaire / Préparatoire)

��  Catégorie 2 (Pré-bronze / Bronze)

Catégories Couple : Nom du partenaire :

��  Catégorie 1 (Bronze) ........................................

��  Catégorie 2 (Argent) ........................................

��  Catégorie 3 (Or) ........................................

C . Frais d'inscription :
Ils s'élèvent à  40 € par patineur inscrit à la compétition (quelque soit le nombre de catégories dans 
lesquelles le patineur se présente).
Les chèques seront libellés à l'ordre de :

C.M.P.T. Section Danse sur glace.

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

��  Fiche d'inscription D
O

��  Règlement S
S

��  Photocopie de la licence fédérale  I
E

��  Photocopie du carnet de classement R

��  Photocopie de la pièce d'identité
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